( ) 2024 3
kg 100kq 1 1 1 1kg
29987918( 499799 ) 3391949( 56532)
( 96 %) ( 108 %) 1566 kg kg kg kg kg kg
9226706( 153778) 469588 ( 7826) 1412|1422 425 | 165282 21736 | 143546|1.26]1.06|2.72| 117 51
( 97 %) ( 105 %) 14 % 1379| 1387 420 | 161500 21583 | 139917[1.26[1.06 [2.72] 117 51 0 | 1.3 | 2.4
2922361 ( 48706 3 1379] 1389 420 | 161554 21486 | 140068]1.26 [1.05[2.71] 117 51 - -
( 108%) 3.3 1 1349] 1359 413 | 153310 20994 | 132316]1.21]1.02]2.66] 114 51
/ 1
13
MUN [P/F S A
7.1 |28.3 |°
7.0 28.2 x 100
% kg kg % % % mg/dl % kg % % % % % 0%,
3 60 3174( 52.9) 2767( 46.1) 90|194 260(  4.3) 83( 1.4) 115( 1.9) 32.8|31.4|4.10|3.39|8.86|10.8| 83| 9.4| 208| 2.5 | 57| 28| 15| 10 1 3765( 63) 100
4 60 3198( 53.3) 2772(  46.2) 90197 205( 3.4) 64( 1.1) 81( 1.4)31.7|31.0|4.03|3.37|8.82|11.2| 84| 9.4| 174| 2.4 | 58| 28| 14 9 1 3616( 60) 99
5 60 3206( 53.4) 2727(  45.5)| 89202 216(  3.6) 73(  1.2) 88( 1.5) 31.7|31.4|3.96|3.36|8.81|11.2| 85| 9.3] 196| 2.5 | 57| 27| 16| 11 1 3905( 65) 99
6 60 3220( 53.7) 2672( 44.5) 87201 248(  4.1) 78( 1.3) 114( 1.9) 31.4|31.4|3.93|3.33|8.79|11.4| 85| 9.3| 207| 2.6 | 54| 30| 16| 11 1 3941( 66) 99
7 60 3231( 53.9) 2648( 44.1) 86|198 308( 5.1) 87( 1.5) 120( 2.0) 30.9|31.0|3.90|3.27|8.73|11.0| 84| 9.2] 203| 2.5 | 56| 28| 15| 11 1 3854( 64) 100
8 60 3226( 53.8) 2651( 44.2) 87193 309( 5.2) 75( 1.3) 145( 2.4) 28.4|28.3|3.85|3.17|8.60|12.0| 82| 9.1]| 219| 2.6 | 55| 29| 17| 12 1 3742( 63) 100
9 60 3179( 53.0) 2669( 44.5) 88|192 224(  3.7) 56( 0.9) 92( 1.5)30.2{29.2|3.84|3.29|8.69|10.4| 86| 9.1| 245/ 2.8 | 51| 31| 18| 13 2 4294(  72) 100
10 60 3146( 52.4) 2608( 43.5) 87190 250(  4.2) 71( 1.2) 97( 1.6)31.9|29.1|4.07|3.42|8.84|10.5| 84| 9.2| 242| 2.7 | 51| 32| 16| 11 2 4386( 74) 99
11 60 3153( 52.6) 2614( 43.6) 87190 281(  4.7) 99( 1.7)| 101( 1.7) 32.7|29.5|4.09|3.46|8.89|10.4| 85| 9.2] 193] 2.6 | 54| 30| 15| 10 1 3786( 63) 100
12 60 3166( 52.8) 2625( 43.8) 87|185 304( 5.1) 82( 1.4) 124( 2.1)32.4|29.4|4.18|3.49|8.92|10.5| 83| 9.2] 200| 2.6 | 55| 31| 15| 10 1 3975( 66) 98
1 60 3174( 52.9) 2675( 44.6) 88|185 248(  4.1) 81( 1.4) 104( 1.7) 32.4|30.2|4.14|3.45(8.89|11.3| 83| 9.3| 195|2.5| 56| 28| 15| 11 1 4045( 67) 99
2 60 3175( 52.9) 2711( 45.2) 88|185 262(  4.4) 89( 1.5)  104( 1.7) 32.4|30.5|4.11|3.46|8.92|12.0| 84| 9.3] 190| 2.5 | 57| 28| 15| 10 1 3741C 62) 99
3 60 3181( 53.0) 2768( 46.1) 90188 113(  1.9) 42(  0.7) 50( 0.8)32.1/30.6]|4.11|3.45[/8.90[11.4| 84| 9.2| 183| 2.5 | 58| 28| 15| 10 1 4047¢ 67) 99
60 | 3110.0( 51.8) 2726.6( 45.4) 88[193] 3115¢ 51.9) 938(C 15.6) 1285( 21.4)31.6]/30.2]4.02[3.37[8.81]11.1] 84| 9.2] 205[ 2.6 | 55 29| 16 [ 11 1 3921( 66) 99
60 | 3136.0( 52.3) 2753.7( 45.9) 88[193] 3059 51.0) 906¢ 15.1) 1311( 21.9) 32.8/31.3]4.00[3.39[8.84]11.1] 85| 9.4] 195[ 2.5 ] 56 [ 20| 15[ 10 1 3527(  59) 99
1 2 sos 2 40 305 (kg)
21 22 50 [100 200 {300 21 22 50 [100 200 {300 100 570
kg : : ¥ kg 614 | 653 | 663 5.6
kg 1 914| 8637 | 4.01| 3.38| 8.90| 11262 661 | 696 | 712 94
55 37 1 13 17 6 2 792| 10063 | 4.00| 3.35| 8.80| 11212 703 | 733 | 734 14
50 48 4 18 13 10 3 3 1137| 10762 | 3.93| 3.27| 8.69| 10874 ] M 6
45 137 2 2 10 36 42 31 13 1 1 49 % 47 %
40 221 1 6 3 5 6 2| 35| s| s2| 31 2 2843| 9884 | 3.97| 3.32| 8.78| 11033 2 2 51 + 53 &
35 378 3 16 22 21 16 5 23 22 68 96 75 11
30 532 11 27 35 59 42 12 16 22 44 | 128 | 107 29
25 645 11 24 38 91 74 48 3 7 20 | 116 | 139 65
20 453 8 9 22 45 62 53 3 2 7 62 | 100 80
15 207 3 1 2 15 19 22 2 1 5 20 38 79
15 110 1 1 2 10 18 2 6 10 60 : ¥
2768 38 84 | 124 | 240 | 229 | 158 84 | 156 | 285 | 527 | 516 | 327 1154 | 23 6 1 2 2 31 47 | 170 | 259 5
27.9 | 31.2 [ 30.6 | 28.3 | 26.6 | 23.2 | 38.4 | 42.9 ] 39.4 | 32.8 ] 29.4 | 21.8 C ) KO WO 2% %o 1w 1w 12% ) %Ok 18% X 66 % ) 5- 7
w | 4.46 | 3.92 | 3.84 | 4.12 | 4.37 | 454 | 4.45| 3.86 | 3.77 | 4.020 | 4.201 | 4.48 1 920 18 11 4 33 4 4 24 1 39 15 | 135 3
% | 3.39 | 3.11 | 3.20 | 3.46 | 3.70 | 3.86 | 3.50 | 3.02 | 3.14 | 3.40 | 3.62 | 3.88 ¢ ) 8% K 3% K 24% K 3% 3%) 5Ok 18% O 1%k 298 Ok 11%) 3.2
% | 8.88 | 8.75 | 8.77 | 8.99 | 9.20 | 9.30 | 8.93 | 8.49 | 8.63 | 8.85 | 9.01 [ 9.16 2 20 11 7 43 10 4 2 67 4 57 10 | 215 4
MUN mg/dl | 11.3 [ 1123 120 12.7 [ 113 113 10.0 [ 105 115 11.4] 116 ] 11.4 ¢ ) 5y N 3% 4 2050 5O 2% 1w 31%) 2% N 27% X 5% )
P/ b 76 79 83 84 85 85 79 78 83 85 86 87 3 23 44 42| 112 40 2 7| 186 22 | 137 16 | 608 | 12
( )| 101 ] 111 98 | 118 | 177 | 111 | 216 | 155 | 204 | 196 | 207 | 253 C ) 780 7k 18% 0 T %o 1w 31w 4% 23% N 3% )
2.8 18] 1.7 2.0 2.4 220 20 2.1 22 25 2.9 3.4
- mET m o S n S 2 3 - - T > 5- 2| 5-11| 5- 5| 6- 2| 4- 5| 5- 7| 5-10| 6- 7| 5- 4| 4-10
8.8 93] 93] 89| 88| 85] 95 93] 10.0] 9.6 9.4 8.6




( ) 2024 3
B v
13 (NTP)
3 59 [60 |85 [115 | 145 39 |40 |70 90 kg # # #
69| 89 ) 761 1249 38 962 | +101617 | +2218 | +907 [+0.15 [+0.05 [+0.03
12 ) 294 620 17 545 | +100044 | +2174 | +866 [+0.17 [+0.08 [+0.08
% % % % % % % % % % % % 480 1228 44 58 | +91000| +1911 | +768 |+0.16 |+0.11 |+0.12
3 546( 9.1) 2.0 25 39 93 |15 188( 3.1) 27|147| 3| 15| 24| 17| 41| 62| 16| 65| 8| 11 1 341 616 33 27 | +82623| +1672 | +678 |+0.16 |+0.12 | +0.15
4 499( 8.3) 1.9 23 39 95 |15 160( 2.7) 28|149| 3| 13| 23| 26| 36| 66| 8| 60| 18| 13 2 708 1404 52 | +70578| +1173 | +644 |+0.03 |+0.05 |+0.07
5 520 8.7)[ 1.9 23 35 96 | 15 169( 2.8) 24|156| 1| 14| 19| 16| 50| 62| 5| 78| 11| 6
6 537 9.0)[ 1.9 25 39 98 | 15 169( 2.8) 27|144| 4| 14| 28| 14| 41| 64| 9| 64| 13| 13
7 433( 7.2) 2.0 24 28 97 |15 100¢ 1.7) 25(163 10 21| 19( 50| 61| 9f 72| 13| 6 22 23 24 25 26 27 | 28
8 449( 7.5) 2.0 24 23 96 | 15 87( 1.5) 28]|179 10 23| 15( 52| 59| 11| 70( 10| 9 113 172 170 136 155 176 |25 11 25
9 584( 9.7)[ 1.9 25 26 100 |15 121( 2.0)l 22|151| 2| 20| 13| 14| 50| 59| 15| 68| 9| 8 364 365 395 425 455
10 769( 12.8) 2.0 27 39 102 |15 259( 4.3)[ 21(155( 2| 15( 17| 22 44| 60| 7| 72| 16| 6 % % % % %
11 779(C 13.0)[ 2.2 31 42 105 |15 295( 4.9) 22167 3| 8 21| 17| 52| 65| 10| 59 22| 9 2 770 20 23 16 14 27 427 433
12 669( 11.2)f 2.1 29 49 102 |15 253( 4.2)[ 26157 5| 12| 16| 19( 48| 66| 3| 76| 13| 8 3 615 17 22 19 14 28 430 442
1 631( 10.5) 2.1 28 12 100 |15 77( 1.3) 24|171 18| 19 8| 55| 61| 6 76| 11| 6 4 714 17 18 18 14 33 443 440
2 605( 10.1)f 2.1 27 98 | 15 ( )| 25 61| 10| 69| 14| 8
3 259 4.3) 2.1 26 100 |15 ( ) 24 60| 6] 76| 14| 4 2099 18 21 18 14 29 434 438
2626( 43.8) 2.0 26 31 99 |15 1878( 31.3) 25(157| 3| 13| 20| 18| 47| 62| 9| 69| 13| 8
1973(C 32.9) 2.1 28 36 97 |15 2114(C 35.2) 27157 2| 14| 21| 18] 44) 63| 10| 66| 13| 11
v 1 2 3 4 5
1 841 46 %
2173 70 % 1- 7 2- 1 3- 3 4- 5 5- 7 7- 5 3-10
1299 1017 820 627 372 345 55
kg % % % 59 60 80 100 120 QD) C 32%) C 26%) C 20%) C  12%) (  11%) )
3 9958 | 4.02 | 3.40 | 8.85 79 99 119
4 9943 | 4.03 | 3.40 | 8.84
5 9928 | 4.03 | 3.39 | 8 84 921 496 138 107 60 120
6 9909 | 4.04 | 3.39 | 8.84 % % % % % 3 4 5 6 7 8 9 10
7 9873 | 4.04 | 3.39 | 8.83 212 8 21 34 18 19 170 159 171 169 314 409 344 145
8 9822 | 4.04 | 3.38 | 8.82 ( ( 64 I( 66 I( 80 58 N( 92 )N 91 )( 91 )( 33
9 9775 | 4.04 | 3.37 | 8.82 3 623 7 22 31 20 20
10 9734 | 4.04 | 3.37 | 8.82
11 9692 | 4.04 | 3.38 | 8.82 1 2321 6 22 33 21 18
12 9661 | 4.04 | 3.38 | 8.82 88
1 9633 | 4.04 | 3.38 | 8.82
2 9643 | 4.03 | 3.38 | 8.82
9643 4.03 3.38 8.82
9895 4.02 3.38 8.85
( 2024 2 )




