( ) 2025 38
kg 100kq 1 1 1 1kg
30462711( 553867 ) 3626242 ( 65932)
( 106 %) ( 108 %) 1512 kg kg kg kg kg kg
8915367( 162098 ) 460727( 8377) 1443| 1445 423 | 174937| 21661 | 153276|1.22]1.03[2.73| 121 51
( 101 %) ( 103 %) 13 9 1477 1490 429 | 180695 22372 | 158323[1.2201.04[2.77] 122 52 31 | 15 | 3.4
3165515( 57555 ) 3 1489 1500 429 | 181827 22219 | 159608 1.24]1.06[2.80] 122 52 - -
( 109%) 3.4 1 1518 1536 441 | 180989 22739 | 158250[1.28]1.09[2.82] 119 52
/ 1
13
MUN [P/F S A
7.1 |28.3 |°
7.0 28.2 x 100
% kg kg % % % mg/dl % kg % % % % 0%,
8 55 3112( 56.6) 2424( 44.1) 84199 358(  6.5) 96( 1.7)| 155( 2.8)31.3|30.2]3.90|3.32(8.75|12.7| 85| 9.3] 220 2.6 | 56| 29 | 16 | 11 1 3787( 70) 99
9 55 3101( 56.4) 2502( 45.5) 86191 279(  5.1) 76( 1.4) 114( 2.1)[32.9|31.0|3.91|3.35(8.78|11.9| 86| 9.5| 192| 2.4 | 58| 27 | 16| 11 1 3663( 68) 98
10 55 3075( 55.9) 2441( 44.4) 86186 269(  4.9) 74( 1.3)] 114( 2.1)]34.1|31.0|4.09|3.44|8.86|10.8| 84| 9.5| 204|2.5| 57| 28| 15| 10 1 3823( 72) 99
11 55 3099( 56.3) 2536( 46.1) 86183 292(  5.3) 84( 1.5) 120( 2.2)34.9|31.4|4.16|3.49|8.94|11.6| 84| 9.1]| 160|2.3| 62| 25| 13 9 1 3313( 61) 99
12 55 3092( 56.2) 2578( 46.9) 87177 266( 4.8) 82( 1.5) 125( 2.3)34.5|31.5|4.22|3.50|8.96|12.6| 83| 9.2| 163 2.3 | 61| 26 | 12 8 1 3538( 66) 98
1 55 3103( 56.4) 2611( 47.5) 87180 258(  4.7) 56( 1.0)] 111( 2.0){ 33.9|31.8|4.16|3.46|8.93|12.9| 83| 9.3| 170 2.3 | 61| 27 | 12 9 1 3678( 68) 98
2 55 3089( 56.2) 2644( 48.1)| 89180 229(  4.2) 67( 1.2) 113( 2.1)33.3|32.0|4.13|3.46|8.92|12.4| 84| 9.2| 167 2.3 | 62| 26| 12 8 1 3318( 61) 99
3 55 3066( 55.7) 2628( 47.8) 90187 203(  3.7) 70(  1.3) 92( 1.7)33.3|32.4|4.08|3.46|8.92|12.1| 85| 9.2| 189| 2.3 | 61| 26 | 14| 10 1 3764( 71) 99
4 55 3091( 56.2) 2709( 49.3)| 91194 210(  3.8) 79(  1.4) 99( 1.8)33.0|32.1[4.03|3.44|8.90|12.5| 85| 9.2] 200| 2.4 | 59| 27| 14 9 1 3995( 73) 98
5 55 3108( 56.5) 2703(  49.1) 91202 165( 3.0) 68( 1.2) 79( 1.4)33.3|32.7|3.96|3.41|8.89|12.1| 86| 9.2| 173| 2.3 | 61| 25| 13 9 1 3897( 71) 99
6 55 3139( 57.1) 2611( 47.5)| 88206 215(  3.9) 81( 1.5) 91( 1.7) 33.4|32.6[3.95|3.40|8.89|11.2| 86| 9.1] 197| 2.3 | 61| 25| 14| 10 1 4001( 73) 99
7 55 3150( 57.3) 2583( 47.0) 86205 295( 5.4) 80( 1.5)] 128( 2.3)/32.1|31.4|3.89|3.31|8.80|12.3| 85| 9.1| 204|2.4| 60| 26| 14| 10 1 4013C 73) 99
8 55 3128( 56.9) 2544(  46.3) 86198 125(  2.3) 28( 0.5) 50( 0.9)32.2]31.2/3.90|3.32|8.76|/11.6] 85| 9.1| 219/ 2.5| 56| 28| 17| 12 1 4267(  78) 100
55 | 2999.6( 54.5) 2629.5( 47.8) 88[191] 3039(C 55.3) 913( 16.6) 1341( 24.4) 33.3[31.7]4.04]3.42]8.88[12.1] 85| 9.3] 186[ 2.4 60| 26 | 14| 10 1 3732( 69) 99
55 | 2943.3( 53.5) 2591.5( 47.1) 88]194] 2841¢ 51.7) 935¢ 17.0) 1191( 21.7) 31.9[30.3]4.03]3.40[8.84[11.4] 84| 9.3] 204] 2.6 | 55| 29| 15[ 10 1 3866( 71) 99
1 2 o5 2 40 305 (kg)
21 22 50 [100 200 {300 21 22 50 [100 200 {300 100 570
kg : : ¥ kg 611 | 655 | 672 5.8
kg 1 841| 8801 | 4.05| 3.43| 8.96| 11376 653 | 690 | 696 101
55 27 1 5 9 6 5 1 2 608| 10192 | 4.01| 3.40| 8.86| 11438 696 | 727 | 730 15
50 56 1 1 4 14 12 15 6 3 3 868| 10743 | 3.96| 3.33| 8.76| 10872 . .3 7
45 130 4 1 2 17 21 23 39 20 3 1 49 % 47
40 240 1 12 13 10 1 16 44 43 52 38 10 2317|9894 | 4.00| 3.38| 8.85| 11208 +3 2 51 % 53
35 357 3 12 20 33 24 6 32 29 30 80 63 25
30 527 8 18 41 48 53 15 18 19 38 97 | 124 48
25 541 13 19 19 63 69 53 10 10 14 68 | 112 91
20 407 3 17 14 40 50 39 5 4 7 44 84 | 100
15 178 4 3 5 8 17 21 1 1 3 16 38 61
15 81 1 1 4 15 4 11 45 % %
2544 33 70 | 115 ] 208 | 230 | 150 | 108 | 155 | 176 | 416 | 496 | 387 1167| 24 1 9 1 22 38 | 211 | 282 6
27.9 | 29.2 [ 32.0 | 29.9 [ 28.6 | 24.2 | 38.9 ] 40.5 ] 38.9 | 34.6 [ 30.3 | 24.7 C ) % WO 3 B ol O 8O s N 13% O 75% ) 5- 7
w | 412 3.81 | 3.64 | 3.78] 4.06 | 4.3 | 4.00 | 3.56 | 3.58 | 3.76 | 3.99 | 4.27 1 907| 19 5 5 38 3 2 2 40 6 29 20 | 150 3
w | 3.29 | 3.04 | 3.11] 3.32 ] 352 367 | 3.28] 2.04] 297 3.20] 3.44 7 3.66 (D) 3 38Ok 25% ) 2%k 1wk 1wk 27%Ok 4%} 19% Ok 13%) 3.3
% | 8.75 | 8.63 | 8.67 | 8.84 [ 9.00 | 9.14 [ 8.70 | 8.43 | 8.44 | 8.64 | 8.84 | 9.02 ) 17 11 2 37 5 1 3 67 2 34 21 | 183 4
MUN mg/dl | 106 | 1224 1120 1127 117 110 115 124 1128 1128 11.5] 11.2 (D) 6 % T 205 3% L1s o 2% 37% N 1%l 19% ) 11% )
P/ b 80 80 85 88 87 85 82 83 83 85 86 86 3 51 1 44 17 87 38 3 g | 101 44 97 43| 572 | 12
( )| 139 98 | 142 | 165 | 140 | 163 | 273 | 189 | 187 | 244 | 292 [ 258 C ) 8 u 3%k 15% 0 7ok 1o 1) 33%) 8% 17% ) 8% )
26| 19| 18] 2.0 2.1 2.4 28] 1.9 22| 25 2.9 3.2
5 % 12 7 8 12 11 13 19 14 15 19 21 23 5- 7| 5-11] 5- 5| 6- 6| 5- 4] 5- 2] 5-10] 6- 7 5- 1} 5- 3
8.9 9.1 95] 92] 87 83 9.7] 96] 96| 93] 9.3] 8.7




( ) 2025 8
E B v
13 (NTP)
3 59 [60 |85 [115 | 145 39 |40 |70 90 kg # # #
69| 89 ) 696 1152 36 982 | +136249 | +3151 [ +1085 [+0.19 [(+0.12 [+0.12
12 ) 302 690 19 390 | +113346| +2923 | +936 |[+0.13 |+0.04 | +0.04
% % % % % % % % % % % % 497 1261 30 34 | +95972| +2785| +789 |+0.13 |+0.04 |+0.03
8 370 6.7) 2.0 26 35 101 (14 90( 1.6) 26|161| 4| 17| 19| 10| 50| 64| 8| 71| 9| 12 1 263 702 27 19 | +88677 | +2693 [ +686 [+0.14 [(+0.10 [+0.12
9 453( 8.2) 2.0 27 37 89 |14 125( 2.3) 23|145| 2| 19| 22| 15| 41| 61| 9| 71| 12| 8 2 704 1395 18 | +82648| +2577 | +663 [+0.08 [+0.08 [+0.11
10 587( 10.7)[ 1.9 24 42 89 |15 208( 3.8)[ 28(144( 5| 21 23| 11( 41| 67| 6| 75| 10 9
11 584( 10.6)f 1.9 23 41 92 |15 230( 4.2)[ 24(148( 2| 20( 27| 15( 36| 62| 8| 69| 14| 9
12 617( 11.2)f 2.0 22 47 94 |15 241( 4.4) 28(142( 2| 19( 25( 21| 34| 64| 7| 63| 20| 11 22 23 24 25 26 27 | 28
1 564( 10.3)[ 1.9 24 41 97 |15 211( 3.8)[ 29(150( 3 15( 21 22 39| 71| 7| 62 14| 17 98 177 163 139 181 155 [25 9 25
2 538(C 9.8) 2.0 26 41 100 |15 189( 3.4) 28|154| 2| 15| 27| 13| 43| 63| 5| 70| 16| 9 364 365 395 425 455
3 580( 10.5)[ 2.0 24 48 100 |15 217( 3.9) 28(148( 2| 16( 27| 19 36| 65 3| 76| 12| 10 % % % % %
4 552( 10.0)[ 2.0 28 43 97 |15 195( 3.5) 31(152| 2| 14| 22| 18| 44| 65| 7| 66| 16| 10 2 805 19 24 17 13 28 432 426
5 613( 11.1) 2.0 27 46 95 |16 234( 4.3)[ 28151 1 15( 21| 20 43| 68| 12| 53| 17| 18 3 560 21 19 15 14 30 432 432
6 505( 9.2) 2.0 23 15 96 | 15 74(C 1.3) 29|163| 3| 11| 19| 20| 47| 63| 10| 63| 19| 8 4 714 16 22 19 12 31 434 428
7 464( 8.4) 2.1 27 2 95 | 15 4C 0.1) 31| 99 50| 25 25| 67| 8| 66| 12| 15
8 182( 3.3) 2.1 28 114 |14 ( ) 28 61| 9] 72| 10| 10 2079 19 22 17 13 30 433 428
2635( 47.9) 2.0 25 38 95 |15 2018( 36.7) 28|149| 2| 17| 24| 17| 40) 65| 7| 68| 14| 11
1958( 35.6) 2.0 26 37 100 | 15 2120(C 38.5) 22]157| 3| 13| 22| 18] 45] 62| 9| 70| 13| 8
v 1 2 3 4 5
1 670 37 %
2203 72 % 1- 6 2- 1 3- 4 4- 5 5- 7 7- 4 3- 9
1143 1011 879 586 359 293 54
kg % % % 59 60 80 100 120 (D) C 32%) ¢ 28%) ¢ 19%) C  11%) ( 9 %)) )
8 9747 | 4.05 | 3.42 | 8.86 79 99 119
9 9773 | 4.05 | 3.43 | 8.87
10 9797 | a.05 | 3.43 | 8.87 841 504 91 69 38 139
11 9832 | 4.06 | 3.43 | 8.87 % % % % % 8 9 10 11 12 1 2 3
12 9864 | 4.06 | 3.43 | 8.88 162 7 26 36 19 13 160 302 272 273 283 284 284 148
1 9893 | 4.07 | 3.44 | 8.88 ( ( 40 ) 61 N(C 68 I( 61 (C 74 )N( 77 ) 77 N 36
2 9905 | 4.07 | 3.44 | 8.88 3 551 5 25 33 22 14
3 9942 | 4.07 | 3.44 | 8.88
4 9971 | 4.06 | 3.44 | 8.89 2337 6 26 33 21 14
5 10002 | 4.06 | 3.44 | 8.89 84
6 10043 | 4.06 | 3.44 | 8.89
7 10094 | 4.05 | 3.43 | 8.89
10094 4.05 3.43 8.89
10135 4.07 3.43 8.90
( 2025 7 )




