( ) 2024 3
kg 100kq 1 1 1 1kg
46867736( 721042) 5294176( 81449)
( 99 %) ( 111%) 1815 kg kg kg kg kg kg
13282464( 210833 ) 837610( 13295) 2031 1978 573 | 237387| 37176 | 200211|1.25]1.052.73| 117 65
( 99 %) ( 103 %) 16 % 1981 1930 555 | 231159| 36017 | 195142[1.24[1.04[2.72] 117 65 8 | 22 | 31
4376540( 69469 3 1980 1929 562 | 231410| 36476 | 194934|1.24[1.04[2.70] 117 65 - -
( 111%) 3.5 1 1966 1909 554 | 222686| 35067 | 187619]1.19[1.01]2.65] 113 63
/ 1
13
MUN [P/F S A
7.1 |28.3 |°
7.0 28.2 x 100
% kg kg % % % mg/dl % kg % % % % 0%,
3 65 5150( 79.2) 4368( 67.2) 89185 429( 6.6) 120( 1.8) 160( 2.5)31.7|30.6|4.08(3.39|8.86|11.0| 83| 8.5| 211| 2.5 | 57| 27| 16| 11 1 5732( 88) 103
4 65 5161( 79.4) 4362( 67.1) 89189 388( 6.0) 130( 2.0) 160( 2.5)30.5|30.2]|4.02|3.38|8.84|11.3| 84| 8.6| 243| 2.5 | 56| 28| 16 | 11 1 6086( 94) 103
5 65 5181( 79.7) 4330( 66.6) 89[194 392( 6.0) 122( 1.9) 140( 2.2)30.8[30.9/3.96|3.35|8.81|10.9| 85| 8.6| 197| 2.5 | 57| 28| 15| 10 1 6006( 94) 102
6 65 5188( 79.8) 4254( 65.4) 88[193 407(  6.3) 112( 1.7) 184( 2.8)31.0|31.3|3.92|3.32|8.81|12.3| 85| 8.5| 194| 2.5 | 57| 28| 15| 10 1 5788( 90) 102
7 65 5181( 79.7) 4203( 64.7) 87|194 456( 7.0) 113(  1.7) 189( 2.9) 30.4|30.8|3.89(3.27|8.74|10.9| 84| 8.5| 222| 2.5 | 56| 27| 17| 12 1 6133( 96) 104
8 65 5144( 79.1) 4226( 65.0) 87[192 514(  7.9) 125( 1.9) 201( 3.1)29.0|29.1|3.83|3.21|8.65|11.1| 84| 8.6| 239| 2.7 | 53| 30| 18| 13 2 6464( 101) 104
9 65 5081( 78.2) 4148( 63.8) 89191 412(  6.3) 137( 2.1) 160( 2.5) 29.8|29.0|3.80(3.25|8.68|11.1| 86| 8.4| 254| 2.7 | 52| 30| 18| 13 2 6345( 99) 104
10 65 5056( 77.8) 4123( 63.4)| 88[192 390(  6.0) 93( 1.4) 147( 2.3)[31.9|29.2|3.98|3.40|8.84|11.0| 85| 8.5| 260| 2.7 | 53| 30| 17| 12 2 6767( 107) 104
11 65 5007( 77.0) 4132( 63.6) 87[190 410(  6.3) 116( 1.8)  153( 2.4)32.2|28.9|4.07|3.45|8.90|10.1| 85| 8.6| 250| 2.6 | 54| 29| 17 | 12 1 6170( 95) 102
12 65 4923( 75.7) 4007( 61.6) 87187 435(  6.7) 118( 1.8) 191( 2.9)32.2|29.5|4.08|3.46|8.94|10.7| 85| 8.7| 228| 2.6 | 56| 28| 16| 11 1 6026( 96) 102
1 65 4954( 76.2) 4017( 61.8) 87188 474(  7.3) 136( 2.1) 215( 3.3)32.2|29.7|4.11(3.44|8.91|10.9| 84| 8.7| 209|2.5| 56| 29| 15| 11 1 5971( 96) 103
2 65 4952( 76.2) 4170( 64.2) 88186 387( 6.0) 108( 1.7) 179( 2.8)32.1|30.4|4.07|3.43|8.94|11.7| 84| 8.7| 203| 2.5 | 57| 29| 14| 10 1 5819( 91) 103
3 65 4936( 75.9) 4188( 64.4) 89188 128(  2.0) 36( 0.6) 60( 0.9)31.7]30.6|4.08]|3.43|8.92|10.6] 84| 8.7] 192/ 2.5 | 58| 28| 14| 10 1 6055( 96) 103
65 | 4884.1( 75.1) 4285.3( 65.9) 88[190] 5004(C 78.4) 1430 22.0) 2079C 32.0) 31.1[30.0/3.98]3.36[8.83[11.1] 84| 8.6] 225/ 2.6 | 55| 28 16 [ 11 1 6109( 96) 103
65 | 4929.3( 75.8) 4321.9( 66.5) 88]/186] 5106( 78.6) 1514( 23.3) 2212( 34.0) 31.7[30.3]3.99]3.39]8.86]11.2] 85| 8.6] 198[ 2.4 s8] 27| 15| 10 1 5004(  78) 102
1 2 o5 2 40 305 (kg)
21 22 50 [100 200 {300 21 22 50 [100 200 {300 100 570
kg : : ¥ kg 596 | 602 | 625 5.9
kg 1 1410| 8554 | 3.95| 3.34| 8.89| 1139 674 | 659 | 677 08
55 49 1 9 28 11 2 1366| 10207 | 3.93| 3.36| 8.83| 11695 714 | 709 | 716 13
50 125 2 3 35 44 37 4 3 1579| 10037 | 3.98| 3.30| 8.72| 10332 . 8| a9
45 193 2 3 3 8 40 55 56 22 4 49 % 46
40 378 5 14 7 5 4 11 62 86 | 118 48 18 4355|9610 | 3.95] 3.33| 8.80] 11104 S| 3 51 % 54
35 584 3 21 30 39 29 8 37 63 88 | 148 97 21
30 709 5 43 49 99 55 25 25 36 64 | 155 | 116 37
25 854 18 38 53 | 109 96 50 17 22 54 | 127 | 182 88
20 711 21 10 31 63 87 60 5 9 31| 106 | 161 | 127
15 388 5 2 8 22 30 61 2 2 3 44 | 102 | 107
15 197 2 2 9 12 26 1 1 3 14 33 94 % %
4188 52 | 121 | 191 ] 351 | 317 234 | 110 279 ] 456 | 816 [ 765 | 496 1876 | 24 25 1 6 2 3 33 1 58 | 295 | 424 5
25.7 | 30.8 | 30.6 | 28.5 [ 26.7 | 22.0 | 35.5 | 40.5 | 39.3 | 33.8 [ 28.0 | 22.4 C ) B s 1w w s 1o 8EOk %o 14% ) 70% 5- 3
w | 4.40 | 3.95 | 3.87 | 4.02] 424 | 4520 | 4.46 | 3.84 | 3.79 | 3.95] 4.27 | 4.51 1 1434] 18 17 9 38 16 3 4 52 16 80 17 | 252 3
w | 3.45 [ 3.11 [ 3.19 ] 3.45 [ 3.60 | 3.82 [ 3.47 | 3.05 ] 3.15] 3.38] 3.63 | 3.90 (D) 7k Awok 15% O 6% 1wk 2%k 21%Ok B 32% K T 3.2
% | 8.95 | 8.76 | 8.81 | 9.03] 9.15] 9.32 [ 8.91 | 8.56 | 8.66 | 8.87 | 9.04 | 9.22 ) 25 62 12 69 22 1 13 89 20 93 13 | 394 5
MUN mg/dl | 9.9 9.9] 108 11.1] 109 105] 9.0 9.4 10.5] 10.9 | 10.9] 10.8 (D) 16% 0 3% 18% O B s 3%l 23% N 5u Ol 24% ) 3w
P/ b 78 79 83 86 85 85 78 79 83 86 85 86 3 29 166 35 | 121 | 114 8 30 | 224 52 | 214 41 | 1005 | 13
( )| 160 | 115 900 | 178 | 132 | 110 | 139 150 | 184 | 231 | 245 | 251 C ) 17600 3% 128 11 1w 3% 22% N 5u Ol 21% N 4%
25| 18] 16| 2.0 2.1 2.2 22| 2.1 2.2 25] 3.0 3.3
5 % 10 7 6 11 9 10 9 13 16 16 18 21 5- 1| 5- 7] 5- 3| 5- 5[ 4-10] 5- 5| 5- 7] 5- 4] 4-10 5-
8.9 87| 9.4] 93] 94| 86 92| 89] 9.1] 8.7] 86| 8.0




( ) 2024 3
B v
13 (NTP)
3 59 [60 |85 [115 | 145 39 |40 |70 90 kg # # #
69| 89 )| 1487 1367 171 1509 | +99886 | +2129 | +846 |+0.17 |+0.10 |+0.13
12 ) 708 832 64 744 | +96890( +2048 | +839 [+0.14 [(+0.10 [+0.11
% % % % % % % % % % % % 1230 1340 115 34 | +96543| +1935| +845 |+0.13 |+0.09 | +0.09
3 927( 14.3) 2.1 28 38 86 | 14 301( 4.6)[ 26(140( 4 19( 22| 20| 35| 58| 16| 63| 13| 8 1 699 723 71 22 | +85811| +1534 | +791 |+0.03 |+0.06 |+0.07
4 896( 13.8)f 2.1 28 38 87 |15 285( 4.4) 24(143( 3| 23| 23| 13| 38| 59| 11| 71| 11| 8 2 1821 1526 74 | +59361| +1145 | +506 |+0.10 |+0.07 |+0.08
5 904( 13.9) 2.1 29 44 91 |15 292( 4.5) 24132 5( 23| 25( 17| 30| 57| 14| 72| 6| 8
6 894( 13.8)f 2.2 31 40 85 | 14 2711(  4.2)[ 29(142( 4 21| 20| 15( 40| 55| 18| 64| 10 8
7 815( 12.5) 2.3 32 28 87 |15 196( 3.0) 27|142| 2| 22| 21| 19| 36| 57| 11| 75| 9| 6 22 23 24 25 26 27 | 28
8 818( 12.6)[ 2.3 33 21 90 | 15 150 2.3) 32|151| 1| 19| 22| 17| 40| 58| 12| 68| 14| 6 370 302 254 163 192 134 |24 6 25
9 1092( 16.8)[ 2.3 34 33 88 | 14 259( 4.0)[ 29(145( 5( 19 19| 13| 44| 57| 16| 71| 6| 7 364 365 395 425 455
10 1249(C 19.2) 2.3 33 31 91 |15 366( 5.6) 27(159( 4 18( 18| 14| 45| 58| 12| 75( 7| 6 % % % % %
11 1178( 18.1) 2.4 35 44 91 | 14 452( 7.0)] 24|153| 4| 16| 22| 16| 41| 58| 10| 74| 9f 7 2 1305 31 24 15 12 18 410 425
12 1188( 18.3) 2.4 35 47 86 | 14 469( 7.2) 24|150| 5| 17| 22| 14| 42| 60| 9| 74| 11| 6 3 1075 29 23 16 11 21 414 433
1 9%64( 14.8) 2.4 32 9 88 | 15 96( 1.5) 25|161| 1| 20| 20| 15| 45| 58| 11| 68| 13| 8 4 1152 23 22 16 11 27 426 432
2 765( 11.8) 2.4 34 90 | 15 ( )| 24 57| 14| 64| 14| 7
3 165( 2.5) 2.4 34 87 |15 ( ) 19 63| 13| 67| 11| 9 3532 28 23 16 1 22 416 430
4181( 64.3) 2.3 32 32 88 |15 3137( 48.3) 26]147| 4] 19| 21| 16| 40) 58] 12| 70| 10| 7
3130( 48.2) 2.2 29 38 85 | 14 3643( 56.0) 30]138]| 4] 22| 24| 15| 34) 58] 11| 71| 10| 7
v 1 2 3 4 5
1 1161 43 %
3395 70 % 1- 7 2- 0 3- 2 4- 3 5- 5 7- 2 3- 8
1715 1515 1355 1033 539 494 55
kg % % % 59 60 80 100 120 (D) C 31%) ¢ 27%) ¢ 21%) C  11%) C 10%) )
3 9651 | 4.02 | 3.40 | 8.87 79 99 119
4 9656 | 4.02 | 3.40 | 8.86
5 9669 | 2.02 | 3.39 | 8.86 1483 818 209 144 101 211
6 9680 | 4.02 | 3.39 | 8.85 % % % % % 3 4 5 6 7 8 9 10
7 9671 | 4.02 | 3.39 | 8.85 244 12 37 26 13 12 306 299 246 370 488 571 587 185
8 9655 | 4.02 | 3.38 | 8.84 ( ( 112 )( 90 )( 98 N 127 )( 144 )( 119 )[( 121 ))( 34
9 9633 | 4.01 | 3.37 | 8.83 3 910 11 37 29 13 10
10 9617 | 4.01 | 3.37 | 8.83
11 9601 | 4.00 | 3.37 | 8.83 1 3717 11 36 27 15 11
12 9580 | 4.00 | 3.37 | 8.83 58
1 9571 | 4.00 | 3.37 | 8.83
2 9596 | 4.00 | 3.37 | 8.83
9596 4.00 3.37 8.83
9895 4.02 3.38 8.85
( 2024 2 )




