( ) 2025 38
kg 100kq 1 1 1 1kg
12606333( 360181 ) 1472809 ( 42080)
( 100 %) ( 101%) 2905 kg kg kg kg kg kg
4318886( 123397 ) 366170( 10462) 1018 999 346 | 119953| 29605 | 90348|1.02]0.91]2.40| 118 86
( 100 %) ( 103 %) 25 4 994 1001 341 | 118411] 29252 | 89159]1.03]0.89[2.39] 119 86 29 |27 |28
1106639 ( 31618) 3 1022|1020 344 | 121590] 29502 | 92088[1.04]0.92[2.43] 119 86 - -
( 101%) 2.9 1 1001 995 342 | 117349] 29069 | 88280[1.07]0.92[2.38] 117 85
/ 1
13
MUN [P/F S A
7.1 |28.3 |°
7.0 28.2 x 100
% kg kg % % % mg/dl % kg % % % % % 0%,
8 35 1572(  44.9) 1195( 34.1)| 84|190 158(  4.5) 2( 1.2) 53( 1.5) 26.8|27.1|3.78|3.24|8.61|13.7| 86| 9.2| 257 2.8 | 52| 28| 20| 13 2 1831( 55) 102
9 35 1561( 44.6) 1288( 36.8) 86186 126( 3.6) 15( 0.4) 51( 1.5) 28.0|27.2(3.85|3.29|8.64|13.0| 86| 8.9] 280| 2.8 | 51| 28| 20| 14 2 2031( 58) 101
10 35 1524(  43.5) 1230( 35.1)| 87183 128(  3.7) 39( 1.1) 52( 1.5)28.0|26.0[4.02{3.41|8.75|12.2| 85| 8.9| 243 2.7 | 52| 29| 19| 12 2 1816( 53) 101
11 35 1527( 43.6) 1268( 36.2) 86179 125( 3.6) 28( 0.8) 47( 1.3)28.7|26.1|4.18|3.44|8.81|11.4| 82| 9.0| 247|2.6 | 55| 26| 19| 12 1 1728( 49) 102
12 35 1507(  43.1) 1158( 33.1)| 87178 103(  2.9) 23(  0.7) 38( 1.1)28.5|26.2|4.15|3.48|8.87|13.2| 84| 9.0| 232 2.6 | 56| 26| 18 | 11 1 1547(  48) 101
1 35 1508( 43.1) 1220( 34.9)| 87|180 107(  3.1) 27(  0.8) 41( 1.2)28.7|27.0|4.04|3.39|8.81|13.0| 84| 9.4| 220 2.5| 57| 26| 18| 12 1 1616( 49) 101
2 35 1494(  42.7) 1236( 35.3)| 86185 95( 2.7) 16( 0.5) 41( 1.2)28.2|27.1|4.05|3.43|8.83|12.5| 85| 9.5| 222/ 2.6 | 55| 26| 18 | 11 1 1590( 47) 100
3 35 1506( 43.0) 1249( 35.7) 87187 150(  4.3) 46( 1.3) 50( 1.7)27.8|27.2(3.99|3.42|8.82|12.1| 86| 9.5| 212 2.6 | 55| 28| 17| 11 1 1646( 48) 100
4 35 1518( 43.4) 1255( 35.9)| 89190 111(  3.2) 31(  0.9) 42( 1.2)27.0|26.9|3.94|3.41|8.82|12.3| 86| 9.4| 205|2.6 | 53| 29| 18 | 12 1 1612( 50) 100
5 35 1529( 43.7) 1295( 37.0)| 89194 93( 2.7) 33(  0.9) 35( 1.0)27.9|28.3|3.81|3.36|8.79|12.1| 88| 9.3| 215| 2.5 | 57| 26 | 17| 10 1 1741( 51) 101
6 35 1531(  43.7) 1261( 36.0) 88/199 105( 3.0) 28( 0.8) 43( 1.2)28.1|28.4|3.79|3.37|8.81|11.3| 89| 9.3| 224| 2.5 | 58| 26| 17| 11 1 1756( 52) 100
7 35 1533(  43.8) 1223( 34.9)| 86197 128(  3.7) 27(  0.8) 57( 1.6) 26.8|27.6|3.74|3.24|8.66|12.6| 87| 9.5| 204|2.5| 57| 25| 18| 11 1 1692( 50) 99
8 35 1522(  43.5) 1217( 34.8) 85195 60( 1.7) 12(  0.3) 30 0.9)27.3]27.6|/3.71|3.30|8.69|12.1] 89| 9.4| 252/ 2.7 | 53| 28| 19| 13 2 1898( 58) 102
35 | 1478.6( 42.2) 1282.9( 36.7) 87[187] 1429C 40.8) 355( 10.1) 559(C 16.0) 27.9]27.1]3.94]3.37[8.77[12.4] 86| 9.2] 230[ 2.6 | 55| 27 [ 18| 12 1 1717 51) 101
35 | 1485.8( 42.5) 1287.6( 36.8) 87[189] 1454C 41.5) 403( 11.5) 564( 16.1) 27.8[27.0/3.93]3.34[8.73[11.8] 85| 9.2] 239] 2.7 52| 29[ 19| 13 2 1788(  53) 101
1 2 o5 2 40 305 (kg)
21 22 50 [100 200 {300 21 22 50 [100 200 {300 100 570
kg : : ¥ kg 637 | 642 | 668 5.1
kg 1 346| 7692 | 3.97| 3.39| 8.90| 10200 675 | 679 | 706 91
55 15 7 6 2 2 275| 9007 | 3.96| 3.35| 8.76| 10329 704 | 713 | 726 15
50 15 2 5 6 2 3 524| 9047 | 3.89| 3.28| 8.61| 9286 . 6 | +38
45 38 2 5 7 8 10 6 1 50 % 48
G 20 5 A c 5 L 3 17 . 5 ; 5 1145| 8628 | 3.93| 3.33| 8.73| 9813 2| 417 , TR
35 103 6 10 7 2 7 13 14 29 13 2
30 185 1 9 16 14 7 10 18 23 50 24 13
25 261 1 10 11 30 24 7 11 13 14 56 55 29
20 287 7 6 15 18 18 24 6 5 17 55 64 52
15 165 2 2 2 11 21 20 1 1 2 15 39 49
15 78 3 3 13 2 1 3 19 34 % %
1217 10 21 47 95 89 74 45 83 98 | 245 | 229 | 181 548| 24 1 2 1 3 9 17 | 152 | 185 8
20.8 | 26.1 | 28.9 | 28.0 [ 25.2 | 21.2 | 31.6 [ 37.6 | 34.7 | 30.5 [ 25.4 | 20.8 C ) KO %O 1o 1w 1% 2% 5EO s 9% N 824 ) 5-10
w | 351 | 3.51 | 3.61 ] 3.64 ] 3.86 | 420 3.99 | 3.35 | 3.35 [ 3.57 ] 3.78 | 4.19 1 372| 16 5 6 7 2 2 5 2 8 15 52 2
% | 3.35 | 3.04 | 3.10 [ 3.32 [ 3.55| 3.82 [ 3.33| 2.80 | 2.95 [ 3.19 | 3.41 | 3.69 (D) 10 % ) 5Ok 126k 13% Ok 4%k A%k 104k 4%k 15% Ok 29% ) 3.5
% | 8.73 ] 8.60 | 8.63 ] 8.81 [ 9.04 | 9.26 | 8.73| 8.34 | 8.36 | 8.56 | 8.73 | 8.95 ) 7 12 1 12 6 4 2 7 1 14 16 75 3
MUN mg/dl | 12.3] 1129 120 1127 110l 124 115 1124 121 122 12.9] 12.0 (D) 16% 0 1% 16%) 8% 5% 3% 9% 1% 19% ) 214 )
P/ b 95 87 86 91 92 91 83 86 88 89 90 88 3 4 40 12 53 27 7 15 32 14 44 38 | 282 | 12
( )| 228 64 | 105 | 102 | 205 | 230 | 437 | 180 | 312 200 239 [ 325 C ) 1450 4o 19%) 10%) 2% 5% 11% ) 5% 16% X 134 )
3.1 2.2 19 2.2 22 2.7 31| 23] 23] 26 2.8] 3.6
- T30 1 - T 3 > 3 51 51 8 v 5- 10| 6- 1| 6- 4| 5- 5| 4-11| 5- 8| 6- 7| 7- 3/ 5- 7| 5- 3
85| 95 10.4] 10.4] 98] 8.4 83| 9.7 11.1] 101 88 7.8




( ) 2025 8
B v
13 (NTP)
3 59 [60 |85 [115 | 145 39 |40 |70 90 kg # # #
69| 89 ) 460 306 16 540 | +121437 | +3109 | +900 [+0.27 [+0.16 [+0.19
12 ) 291 174 13 188 | +105947| +2895 | +820 |+0.19 |+0.10 | +0.12
% % % % % % % % % % % % 421 259 16 61 | +87288| +2704 | +695 |+0.12 |+0.08 | +0.09
8 215( 6.1) 2.1 27 28 87 |15 52(  1.5) 32|146| 10| 13| 17| 15| 44| 60| 9| 73| 12| 6 1 229 164 6 9 | +88852| +2633 | +727 |+0.06 |+0.08 | +0.10
9 268( 7.7) 1.9 24 40 88 | 16 81( 2.3) 26|139| 5| 30| 21| 9| 36| 66| 5| 68| 15| 12 2 552 524 38 | +71477| +2503 | +587 |+0.05 |+0.06 |+0.08
10 329( 9.4) 2.2 32 40 9 |17 103( 2.9) 34|145| 5| 20| 27| 11| 37| 65| 10| 55| 21| 14
11 314(C 9.0)[ 2.1 28 43 97 |14 117( 3.3) 34|137| 2| 19| 26| 23| 30| 63| 13| 67| 12| 7
12 253( 7.2) 2.4 35 47 99 |15 100 2.9) 33|165| 3| 12| 15| 16| 54| 64| 6] 72| 19| 3 22 23 24 25 26 27 | 28
1 283( 8.1) 2.1 30 47 97 |15 107( 3.1) 29|144| 3| 18| 21| 9| 49| 73| 8| 59| 20| 13 51 72 57 48 56 71 |25 12 26
2 235( 6.7) 2.1 27 38 104 |15 72( 2.1) 39|143| 3| 13| 26| 19| 39| 68| 4| 61| 23| 13 364 365 395 425 455
3 318(C 9.1) 2.3 30 43 103 | 16 103( 2.9) 35(152| 3| 12| 17| 22| 47| 67| 6| 66| 14| 15 % % % % %
4 253( 7.2) 2.3 31 36 95 |15 80( 2.3) 43|155| 5| 8| 20| 18| 50| 70| 6| 67| 10| 17 2 349 24 23 17 8 27 425 418
5 311( 8.9) 2.3 29 44 94 |16 109C 3.1) 33|158| 3| 23| 16| 18| 40| 65| 7| 65| 16| 12 3 267 22 21 15 11 32 433 429
6 264( 7.5) 2.2 32 7 98 | 14 19C 0.5) 35|151 11| 26| 21| 42| 68| 8| 61| 18| 14 4 424 19 16 15 16 33 436 435
7 209(C 6.0) 2.1 24 1 99 |16 2( 0.1) 45|129 100 65| 7| 63| 19| 11
8 65( 1.9) 2.1 20 110 [ 14 ( ) 31 66| 4| 80| 2| 13 1040 22 20 16 12 31 431 429
1260 36.0) 2.2 29 36 96 |15 945( 27.0) 35(149| 4| 17| 21| 17| 42| 66| 8| 65| 16 11
1021( 29.2) 2.3 31 36 95 | 15 1084( 31.0) 29({152| 5| 15| 21| 17| 42| 69| 9| 59| 16| 16
v 1 2 3 4 5
1 300 40 %
1024 68 % 1- 7 2- 1 3- 3 4- 4 5- 6 7- 6 4- 1
505 408 381 299 200 234 58
kg % % % 59 60 80 100 120 (D) C 27%) C 25%) . 20%) C  13%) (  15%) )
8 8511 | 3.95 | 3.36 | 8.74 79 99 119
9 8501 | 3.96 | 3.36 | 8.74
10 8490 | 3.96 | 3.37 | 8.75 478 236 58 40 31 113
11 8484 | 3.97 | 3.37 | 8.75 % % % % % 8 9 10 11 12 1 2 3
12 8486 | 3.98 | 3.37 | 8.75 73 7 21 33 26 14 98 120 135 92 140 119 147 45
1 8475 | 3.98 | 3.37 | 8.75 ( ( 24 19 ) 29 N 19 ) 35 ) 38 42 ) 15
2 8439 | 3.98 | 3.38 | 8.75 3 276 6 28 31 18 17
3 8446 | 3.98 | 3.38 | 8.76
4 8464 | 3.97 | 3.38 | 8.76 1112 9 28 27 19 18
5 8475 | 3.97 | 3.39 | 8.77 20
6 8500 | 3.96 | 3.39 | 8.78
7 8527 | 3.95 | 3.39 | 8.78
8527 3.95 3.39 8.78
10135 4.07 3.43 8.90
( 2025 7 )




