( ) 2025 12
kg 100kq 1 1 1 1kg
768723815( 1045883)  94085701( 128008)
( 103 %) ( 106 %) 1381 kg kg kg kg kg kg
203292979( 276966 )  10613244( 14459) 2773| 2813 751 | 359374| 39449 | 319925/1.32]1.09]2.78| 130 53
( 100 %) ( 100 %) 11 9 2741 2762 745 | 350925| 39071 | 311854]1.31[1.08[2.74] 128 52 0 |32 | 1.3
83472457( 113723) 3 2766 2797 746 | 355285| 39070 | 316215[1.31[1.090[2.77] 128 52 - -
( 141%) 3.8 1 2858 2884 753 | 349768| 39304 | 310464]1.29]1.08[2.81] 122 52
/ 1
13
MUN [P/F S A
7.1 |28.3 |°
7.0 28.2 x 100
% kg kg % % % mg/dl % kg % % % % % 0%,
12 727 80410( 110.6) 63990( 88.0) 87|184| 6831( 9.3) 1943( 2.6) 3020( 4.1) 34.4|30.8|4.21|3.47|8.94|12.2| 82|11.4| 166| 2.1 | 66 | 22 | 12 6 1 78244( 110) 99
1 728 80604( 110.7) 64259( 88.3) 88|186| 6729( 9.2) 1993( 2.7)| 2921( 4.0) 34.5|31.4|4.16|3.44|8.93|11.9| 83|11.4| 167| 2.1 | 66 | 22| 12 6 1 79014( 111) 99
2 728 80743( 110.9) 65466( 89.9) 88[186| 5989( 8.1) 1894( 2.6) 2701( 3.7) 34.5|31.7|4.13[3.44|8.93|12.0| 83|11.5| 169| 2.1 | 66 | 22 | 12 6 1 74006( 103) 99
3 728 80915( 111.1) 64882( 89.1) 88|188| 6665( 9.1) 2060( 2.8) 2981( 4.1) 34.4|31.5|4.16(3.46|8.94|12.1| 83|11.4| 171| 2.1 | 66 | 22| 12 6 1 78870( 112) 100
4 729 81351( 111.6) 66710( 91.5) 89|191| 5973( 8.1) 1938( 2.6) 2623( 3.6) 34.2|31.6|4.12(3.43|8.90|11.8| 83|11.5| 178| 2.1 | 65| 23 | 13 6 1 84075( 117) 100
5 729 81694( 112.1) 66406( 91.1) 88|195| 5858( 8.0) 1880( 2.6) 2623( 3.6) 34.1|31.9|4.05(3.39|8.88|11.5| 84|11.4| 183| 2.2 | 65| 22| 13 6 1 87899( 122) 99
6 730 81921( 112.2) 65201( 89.3) 87|197| 6248( 8.5) 1777( 2.4)| 2691( 3.7) 34.6|32.6|3.98(3.40|8.89|12.2| 85|11.4| 178| 2.1 | 65| 22 | 13 6 1 87459( 122) 99
7 730 82038( 112.4) 64522( 88.4) 86|196| 7607( 10.3) 1900( 2.6) 3344( 4.5) 33.7|31.9(3.93(3.31|8.80|12.0| 84|11.4| 187| 2.2 | 65| 22| 13 6 1 89877( 126) 98
8 731 81934( 112.1) 64579( 88.3) 86(193| 7490( 10.2) 1953( 2.7)| 3182( 4.3) 34.0|31.8(3.92(3.31|8.78|12.3| 84|11.4| 211| 2.3 | 62| 24| 15 7 1 99450( 138) 99
9 731 81706( 111.8) 64982( 88.9) 87|191| 6952( 9.5) 1927( 2.6)| 2975( 4.0) 34.6|31.4|4.03|3.41|8.85|12.3| 85|11.4] 203| 2.2 | 63| 23| 14 7 1 93837( 130) 99
10 732 81527( 111.4) 64406( 88.0) 87[190| 6990( 9.5) 1861( 2.5) 2895( 3.9) 35.1|31.0|4.17|3.51|8.95|12.0| 84|11.4| 176| 2.1 | 64 | 23| 13 6 1 89701( 125) 99
11 735 81432( 110.8) 64758( 88.1) 87(188| 6619( 9.0) 1743( 2.4)| 2733( 3.7) 34.8|30.5|4.28(3.55|8.99|11.4| 83|11.4| 167| 2.1 | 65| 23| 12 6 1 83028( 115) 99
12 735 81065( 110.3) 64490( 87.7) 87]/188| 2438C 3.3) 694( 0.9) 972( 1.3)34.9|/31.0|4.28|3.53/9.00|12.1] 83|11.5| 165/ 2.1 | 66| 22| 12 6 1 85669( 119) 99
730 | 76783.5( 105.2) 66862.7( 91.6) 87[190] 79951( 109.5) 22869( 31.3) 34689( 47.5) 34.4]|31.5]4.09]3.43[8.90] 12.0] 84]11.4] 180] 2.1 ] 65| 23| 13 6 1 85455( 119) 99
725 | 76283.4( 105.2) 66242.3( 91.4) 87[191] 79299( 109.4) 23872( 32.9) 33649( 46.4) 34.0/31.0]/4.07[3.40{8.87]11.8] 8411.3] 177/ 2.1 | 65 [ 22| 12 6 1 79301( 111) 100
1 2 o5 2 40 305 (kg)
21 22 50 [100 200 {300 21 22 50 [100 200 {300 100 570
kg : : ¥ kg 558 | 626 9.5
kg 1 19492 | 8667 | 4.10| 3.41| 8.97| 11487 611 | 664 114
55 1047 1 8 1 26 | 316 | 434 | 232 28 1 2 16573 | 10351 | 4.04| 3.40| 8.88| 11842 674 | 707 16
50 1599 2 9 16 11 5 84 | 378 | 555 | 440 92 7 3 23544 | 10418 | 4.00| 3.34| 8.77| 10736 . 23
45 3320 1 23 51 50 33 8| 213 | 647 | 934 | 1020 | 299 41 1 49 % 45
40 5898 5 74| 173 | 262 | 160 60 | 445 | 829 | 1232 | 1824 | 721 | 113 59609 9827 | 4.04] 3.38| 8.86) 11289 -6 2 51 % 55
35 8869 58 | 254 | 446 | 664 | 467 | 171 | 485 | 785 | 1389 | 2494 | 1302 | 354
30 12200 | 168 | 463 | 816 | 1242 | 1010 | 425 | 456 | 596 | 1246 | 2958 | 1994 | 835
25 12041 | 285 | 408 | 723 | 1514 | 1466 | 744 | 283 | 283 | 849 | 2579 | 2273 | 1534
20 10241 | 192 | 182 | 410 | 1113 | 1242 | 933 | 107 | 151 | 404 | 1478 | 1996 | 2033
15 5753 76 47 | 145 | 454 | 721 | 682 39 62 | 156 | 569 | 1047 | 1755
15 2613 27 18 37 | 105 | 205 | 349 26 18 30 | 158 | 359 | 1281 % %
64490 | 813 | 1471 | 2810 | 5428 | 5316 | 3377 | 2164 | 4065 | 7229 | 13752 [10111 | 7954 32075| 26 34 15 | 189 34 7 60 | 475 25 | 919 | 5580 | 7338 6
26.7 | 30.7 | 30.4 | 28.6 | 26.8 | 23.9] 36.5 | 40.8 | 38.7 | 34.0 [ 29.1 | 22.6 C ) KO WO 30 %o W 1% 6% w Ol 13% X 764 ) 5- 4
w | 479 412 407 ] 426 | 450 472 453 4.02| 3.904 | 4.15] 4.43 | 4.68 1 22902 18| 264 | 100 | 452 | 246 30 73 | 1089 | 153 | 1028 | 452 | 3887 3
% | 3.56 | 3.18 | 3.29 | 3.53 [ 3.71 | 3.04 [ 3.50 | 3.15 | 3.24 [ 3.48 ] 3.72 | 3.97 (D) 7k 3%Ok 12%O 6K 1wk 2%k 28% Ok 4% 26% Ok 12%) 3.2
% | 9.03 ] 8.80 | 8.91 ] 9.09 ] 9.23] 9.42 [ 9.00| 8.65| 8.75 [ 8.94 ] 9.11 | 9.28 ) 392 495 | 107 | 612 | 247 65 88 | 1429 | 184 | 1170 | 421 | 4818 4
MUN mg/dl | 12,1 ] 116 [ 122 125 123 122 106 [ 12.1 ] 112.8] 12.3] 12.4] 12.3 (D) 10% 0 2% 13% Ok 5 1w 2% 30% N 4%l 24% ) 9% )
P/ b 74 77 81 83 82 84 79 78 82 84 84 85 3 612 1608 | 379 | 1413 | 923 | 126 | 349 | 4535 | 674 | 3151 | 1171 [14329 | 12
( )| 183 86 76 | 105 125 | 118 | 176 | 128 | 157 | 192 | 208 | 233 C ) 110 3% 10%) 6% 1% 2% 32% ) 5% 22% 8% )
2.4 1.4 1.4 16] 18] 2.2 21| 16| 1.7 2.1] 25| 3.1
5 %l 10 5 4 7 9 10 11 9 10 14 15 19 5- 4] 5- 5/ 5- 6| 5- 3 5- 0 5- 7] 5- 6 5- 9 5- 1 5- 1
115 119l 117l 116l 116 123115117119 12.6] 112.5] 11.0




( ) 2025 12
B v
13 (NTP)
3 59 [60 |85 [115 | 145 39 |40 |70 90 kg # # #
69| 89 ) 7961 33021 1032 38658 | +126478| +3125 | +890 [+0.28 [+0.16 [+0.16
12 ) 4512 22586 446 12601 | +122303| +3069 | +849 |+0.31 |+0.17 | +0.15
% % % % % % % % % % % % 7674 36936 869 710 | +109443 | +2901 | +772 |+0.24 |+0.14 | +0.14
12 14758( 20.1) 2.1 26 40 87 |15 4914( 6.7) 37135 7| 21| 23| 17| 32| 62| 9| 69| 13| 9 1 5377 18328 399 134 | +102693 | +2774 | +744 |+0.18 | +0.12 | +0.13
1 13992( 19.0)] 2.1 28 40 87 |15 4754( 6.5) 38|140| 6| 19| 21| 17| 36| 61| 8| 70| 12| 9 2 16170 40328 330 | +83407| +2549 | +622 [+0.10 [+0.09 [+0.11
2 13412( 18.2) 2.1 27 40 88 |15 4545( 6.2) 39)141| 7| 20| 23| 15| 36| 62| 10| 69| 12| 10
3 15054( 20.5) 2.1 28 40 89 |15 5035( 6.9) 39|142| 6] 19| 23| 16| 36| 63| 9| 68| 14| 10
4 14883( 20.2) 2.1 27 41 89 |15 4961( 6.7) 40)142| 6] 19| 22| 16| 37| 63| 9| 69| 13| 10 22 23 24 25 26 27 | 28
5 15435( 21.0) 2.1 27 39 88 | 15 4748( 6.5) 39|141| 5| 20| 24| 15| 35( 62| 10| 68| 13| 10 5651 4275 3388 2584 3235 3736 [24 25 25
6 15045( 20.5) 2.1 28 38 89 |15 4539( 6.2) 40)142| 5| 19| 23| 17| 36| 63| 9| 66| 13| 11 364 365 395 425 455
7 14142( 19.2) 2.1 29 34 90 |14 3610( 4.9) 43|147| 5| 18| 22| 17| 38| 62| 10| 68| 11| 10 % % % % %
8 16548( 22.5) 2.2 30 37 92 |14 4958( 6.7) 44)152| 5| 16| 20| 16| 42| 60| 12| 69| 10| 9 2 20172 31 22 16 10 21 411 418
17896( 24.3) 2.1 29 42 89 |14 5964( 8.1) 44)145| 6| 20| 20| 15| 39| 61| 9| 72| 11| 7 3 15667 28 22 16 11 23 416 421
19173( 26.1) 2.2 29 8 88 | 14 1325( 1.8) 45(147( 6| 20| 22| 15( 36| 61| 9| 71| 13| 7 4 19551 25 22 16 12 25 423 431
17997( 24.5) 2.2 29 89 |14 50( 0.1) 46148 12 22| 24| 42| 62| 10| 68| 14| 8
6624( 9.0) 2.2 29 87 |14 ( ) 46 62| 9| 69| 14| 8 55390 28 22 16 1 23 a7 424
70016 95.9) 2.1 28 32 89 |14 49403(C 67.7) 41(143[ 6 19 22| 16| 37| 62 10| 69| 12 9
52781( 72.8) 2.1 29 38 87 |15 59709( 82.4) 35|142| 7] 20| 21| 16| 37| 63] 9] 67| 13| 10
v 1 2 3 4 5
22210 48 %
58837 73 % 1- 7 2- 1 3- 2 4- 3 5- 5 7- 3 3-10
31126 24237 21566 16125 10137 9000 2.6
kg % % % 59 60 80 100 120 (D) C 30%) C 27%) C 20%) C  13%) (  11%) )
12 9837 | 4.09 | 3.41 | 8.88 79 99 119
1 9859 | 4.09 | 3.41 | 8.88
5 9853 | 4.00 | 3.42 | 888 21406 12254 3017 1710 938 3487
3 9876 | 4.09 | 3.42 | 8.88 % % % % % 12 1 2 3 4 5 6 7
4 9890 | 4.09 | 3.42 | 8.89 6156 15 33 27 12 13 4703 7117 6127 6894 5756 6808 8322 2989
5 9910 | 4.09 | 3.42 | 8.89 ( ( 1127 )IC 1967 )I( 1869 ) 2207 DI 2150 ) 2180 I 2322 )|C 839
6 9938 | 4.09 | 3.42 | 8.89 3 18624 16 33 26 12 13
7 9964 | 4.09 | 3.42 | 8.89
8 9981 | 4.09 | 3.42 | 8.89 1 62545 15 32 28 12 12
9 9989 | 4.09 | 3.43 | 8.90 823
10 9989 | 4.10 | 3.43 | 8.90
11 9987 | 4.11 | 3.44 | 8.91
9987 4.11 3.44 8.91
10190 4.08 3.44 8.91
( 2025 11 )




